LA SEMAINE DE ,
[ et
8 JUIN Deécouverte Sensorielle

15h30a 17h en partenariat avec Thalgo, expertise marine depuis 50 ans.

Touchez et ressentez toute la richesse des textures

ATELIER OFFERT et actifs marins lors d’un atelier immersif.

9 JUIN [ Atelier OlFactif

9h30 d 10h30 en partenariat avec DIVINE, créateur de parfum.
ou

11ha 12h . — A N
Ensemble, nous sentirons différentes matieres premieres

STELER I et explorerons les coulisses du parfum.

10 JUIN | Journée Diagnostic Flash

“ ;\ entre 10h et 17h En partenariat avec Ella Baché, Maison Dermo-Esthétique.
bl

Découvrez le secret de votre peau grdce

e — a notre diagnostic ultra-précis.

11 JUIN | Aqua Relaxation ave Franck

18h d 18h30 Immergé dans de l'eau de mer chauffée a 31°C, le corps flotte -~ - .
en apesanteur pour offrir une déconnexion totale du stress ¢

cours uniquement . 2o A7
’ et une sensation de légereté incomparable.

disponible a la
réservation

12 JUIN Journée Bien-étre
pour la réservation d’un soin

offre non rétroactive, d’hydrothérapie .
sur réservation
et sous réserve Au choix : douche sous affusion ou jet sous affusion ou bain/lit hydromassant ou
de disponibilité enveloppement au choix ou massage sous affusion ou gommage ou soin du dos.

14JUIN  Aquastretching avee Florence

17h15a 17h45 .. "y . .
Rejoignez-nous pour une activité aquatique qui se base sur

des exercices d'étirements. Grdce aux bienfaits de l'eau de mer,

cours uniquement T .
disponible  la cette discipline vous permet d’'améliorer votre souplesse
réservation et votre amplitude au niveau des muscles.

Places limitées - Réservez votre atelier ou animation préféré a l'accueil de la thalasso.
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